BILE CHLEBOVE TYCINKY

Postup:

1.

SloZeni:

* 250 g Mevalia Bread Mix

o ValziCky soli 6.
o 1% 1Zicky suSenych kvasnic 7.
* 1polévkova IZice olivového oleje
* 300 ml vlazné vody

* 1lzice olivového oleje na potreni 9.

2.

>

©

Ve velké misce smichejte Mevalia Bread Mix,

stl a drozdi.

Pridejte 1 polévkovou IZici oleje, vodu a elektrickym
Slehacem michejte po dobu 2 minut.

Olejem vymazte 2-3 ploché plechy na peceni.
Vytvarujte chlebové tycinky.

Jemné potrete zbyvajicim olivovym olejem

a volné zakryjte a nechte odpocivat cca 20 minut
na teplém misté.

Predehfejte troubu na teplotu 200°C / 180°C
Pecte chlebové tyc¢inky po dobu 10 minut, dokud
nebudou lehce hnédé.

Vyjméte z trouby a nechte vychladnout.

Skvéle se hodi i k zamrazeni.

MUiZete smés zdvojnasobit a z jedné poloviny soucasné délat bochnik chleba.

Chcete-li zmeénit chut, pridejte do chlebové smési bud nakrajena susena rajcata
ne elené Ci cerné olivy.





