NiZKOBILKOVINNE
POTRAVINY

Postup:
1. Z baleni susenek Mevalia Froilini vybereme 16 kus(
celych susenek a ulozime si je stranou.
Zbytek rozdrtime valeckem nebo rozmixujeme
na jemny prasek.
2. Priddme zméklé maslo, Mevalia Lattis, mouckovy
cukr a kakao a vypracujeme hladké tésto.

Suroviny: 3. Do misky nasypeme mouckovy cukr na obaleni.
e 200 g suSenek Mevalia Frollini 4. Tésto rozdélime na 2 dily a kazdy z nich na dalSich
e 20 g mouckového cukru 8 kouskU. Z téch vytvarujeme kulicky, které

+ na obaleni obalime v moucékovém cukru.
e 80 g zméklého masla 5. Obalenou kuli¢cku prstem vmackneme do formicky,
e 3 |Zice Mevalia Lattis pomoci ¢ajové 1Zi¢ky hnizda naplnime marmelddou
e 4 17icky holandského kakaa a uzavieme primacknutim susenky.
e 80 g rybizové marmelady 6. Nakonec hnizdo z formicky vyklepneme.

Takto pokracujeme, dokud nebudou vsechny
véeli Uly hotové.

PHE Bilkoviny Sacharidy Tuky Energie
celkem (16 ks) 141 mg 279 2629 101,39 7 669 kJ /1826 kcal
1ks 9 mg 029 16,39 6,39 479 kJ / 14 kcal

Urcené pro fizenou dietni vyzivu pfi fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potravina pro zvIastni Iékarské ucely.



