NiZKOBILKOVINNE
POTRAVINY

Suroviny:
* 100 g jedlych kastan(

e 200 g suSenek Mevalia Frollini
¢ 60 g mouckového cukru

¢ 60 g masla

o 2 CL kakaa

e 1PL brandy

e 75 g Mevalia Chocotino

e fondan na ozdobu

celkem (30 ks)

Postup:
1.

Jedlé kastany narizneme, patnact minut povarime

ve vodé, oloupeme a semeleme. Lze pouzit

i predvarené, oloupané jedl|é kastany.

Mevalia Frollini rozdrtime najemno. Smichdme je

s cukrem a kakaem. Pridame rum, rozpusténé maslo

a namleté jedlé kastany. Rukou zpracujeme na pevnou
hmotu. Zabalime ji do potravinarské félie a nechdme
v chladu ztuhnout.

. Pak z hmoty tvarujeme mensi kuli¢ky. Z jedné strany

v nich vytvofime mensi plochy ddlek. Nechame je
znovu v chladu ztuhnout.

. Ve vodni lazni si rozpustime Mevalia Chocotino a ze

vsech stran do ni kulicky namocime. Do dilku opatrné
vtiskneme trochu fonddnu a nechdme zatuhnout.
Hotové kastany rozdélime do papirovych kosicku.
Uchovavame v chladu.

Energie
10 045 kJ / 2 390 kecal

1ks

335kJ / 80 keal
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- Urcené pro Fizenou dietni vyzivu'prifenylketonuriiahyperfenylalaninemii:Potravina pro'zvlastnilekarske ucely.




