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Postup:

1. Ve velké misce smichejte smés Mevalia Bread Mix,
cukr a prasek do peciva. Nakrdjejte maslo a pridejte
k suchym prisaddm. Rukama zpracovavejte tak
dlouho, aZ bude pripominat strukturu strouhanky.

2. Pridejte vodu a vypracujte tésto. Zabalte
do potravinové félie nebo peciciho papiru
a dejte na 20 minut do lednicky.

3. Mezitim oloupeijte, vykrojte jadfinec a nakrjejte
na malé kousky 3 jablka, dejte do misy s 11zici
citronové stavy, skorici a rozinkami.

4. Predehrejte troubu na 180 °C /160 °C / plynovou

Suroviny: na stupen 4. Vymazte pekac o velikosti

Kola&ovy korpus ccazeemxizem. ,

+ 500 g Mevalia Bread Mix 5. Tésto rozdélte na polqwr_m. Pvracovnl pIO(;th )
posypte moukou, vyvalejte tésto pomoci valecku
tak, aby odpovidal rozmérdm plechu.

6. Pridejte vrstvu jablecné smési, prikryjte druhou
polovinou rozvaleného tésta a lehce pritlacte.

7. Zbyvajici 2 jablka rozkrojte na poloviny, zbavte
jadFincl a nakrajejte na tenké platky. Umistéte jako
dekoraci na horni vrstvu tésta tak, aby se prekryvaly.
Posypte tftinovym cukrem. Pecte v predehraté
troubé po dobu 40 minut.

8. Podavejte po vychladnuti rozkradjené na Ctverce,
posypané mouckovym cukrem.

Doba pripravy: 20 minut
Doba vafeni: 40 minut

o 21Zicky kypriciho prasku do peciva

« 240 ml vody, podle potfeby i vice

+ 125 g chlazeného masla

* 60 g mouckového cukru

Jable¢nd napln

* 5 zralych jablek s nacervenalou
slupkou

« Stava z 1/2 citronu

+ 1/2 |zicky skofice

* 50 grozinek

» 25 g trtinového cukru

*  Mouckovy cukr na posypani

Jableény kola¢ mazete zamrazit po dobu
1 mésice, po rozmrazeni podavejte horky. =

Celé mnozstvi Energie - 3 601 kcal 8,5 g bilkovin 273 mg Phe

m Energie - 277 kcal 0,65 g bilkovin 18 mg Phe “
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