NiZKOBILKOVINNE
POTRAVINY

VELIKONOCNI VENEC

Suroviny:
Tésto:
° 400g Mevalia Bred Mix
. 20g Mevalia Egg Replacer
. 250 g ztuZeného rostlinného tuku
° 20g  zakysané smetany
° 1,5dl vody
° sul
Napln
° 80g masla

Y7 . : : : : . 100 g cukru krupice

2% 58 38 B8 P o 10g  skofice

Postup:

1. Tuk nastrouhame, aby se ndm lépe vpracoval do tésta. Pfiddme Mevalia Bread Mix, Mevalia Egg
replacer, sll, polévkovou lZici zakysané smetany a trochu vody. Na véle vypracujeme vlacné tésto,
které dame na cca 2 hodiny odpocinout do lednice.

Mezitim si pfipravime skoticovou napli: smichame cukr se skofici a rozpustime si maslo.

Z tésta vyvalime tenky plat, potfeme ho rozpustenym maslem a posypeme cukrem se skofici.
Plat tésta zacneme postupné rolovat, vznikne nam valecek, ktery rozifizneme podélné na pu.
Obé casti opatrné zapleteme a spojime do tvaru vénce. Vznikly vénec potfeme po stranach
rozpusténym maslem.

6. Peceme v predehraté troubé, na plechu vyloZzeném pecicim papirem, cca 25 minut.
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Uréené pro fizenou dietni vyzivu pfi fenylketonurii a hyperfenylalaninémii. Potravina pro zvlastni lékafské ucely.



